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Individuelle Therapie der Knie-Arthrose

MedArtes Neutraubling - Moderne konservative Therapie, minimal-invasive Verfahren,
Knorpelzelltransplantation und maBgefertigter Gelenkersatz aus einer Hand

Die verschiedenen Erkrankungen und Verlet-
zungen des Kniegelenkes vom Kinder- bis ins
hohe Erwachsenenalter erfordern eine ganz
individuelle Behandlungsstrategie. In der
MedArtes Praxisklinik Neutraubling kommen
dabei moderne konservative ebenso wie
minimal-invasive arthroskopische Verfahren
(Meniskusreparatur, Ersatz der Kreuzbéander
mit Eigengewebe), Knorpelzelltransplantati-
ons-Techniken und die Korrektur von
Beinachsfehlstellungen zum Einsatz. Fiir
Privatpatienten ist in den meisten Fillen eine
kurzstationare Behandlung in der komforta-

blen und modern ausgestatteten Privatklinik

hin zu den komplizierten Prothesenwechsel-
Operationen an. Die an der Klinik vorhande-
nen Fachabteilungen fiir Kardiologie, Ga-
stroenterologie / Stoffwechselerkrankungen,
Pulmonologie / Allergologie und Anasthesie /
Schmerztherapie und Intensivmedizin ge-
wibhrleisten Patienten mit Nebenerkrankun-
gen eine groBtmogliche Sicherheit.

Das MedArtes Knie-Team ist seit vielen Jah-
ren auf den patienten-spezifischen, maBge-
schneiderten Kniegelenk-Teil- oder Totaler-
satz spezialisiert und ist fiir diese Technik
bundesweit eines der wenigen Schulungs-
und Referenzzentren. Bei diesem Verfahren

in Neutraubling méglich.
Sind bei schwerer Kniegelenkarthrose alle

Planungs-Skizze einer Individual-
Knieendoprothese (ConforMIS iTotal ®)

wird nicht wie beim herkémmlichen Kniege-
lenkersatz der Knochen an die Prothese an-

anderen Therapieoptionen ausgeschopft, ist
unter Berticksichtigung des Alters und nach ausfiihrlicher Bera-
tung meist der Gelenkersatz fiir den Patienten die Behandlung der
Wahl. Die Kniespezialisten der MedArtes Praxisklinik, die zugleich
Teil des zertifizierten Endoprothetik-Zentrum der Maximalversor-
gung an der Kreisklinik Worth an der Donau ist, bieten den be-
troffenen Patienten in der Klinik Wérth alle bewéhrten sowie auch
hochst innovative Operationsverfahren vom Teilgelenkersatz bis

gepasst, sondern die Prothese an die Form
des Knochens. Dabei wird anhand von Computertomographie-
Daten die Gelenkoberfliche millimetergenau und individuell re-
konstruiert. Biomechanische Untersuchungen zeigen fiir dieses
Verfahren eine ,normalere” Gelenkfunktion und weniger Ver-
schleiB bei gleichzeitig geringerem Knochenverlust. Im Rahmen ei-
ner klinischen Studie konnte Privatdozent Dr. Kock die hohe
Passgenauigkeit der Individualprothesen nachweisen.
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